COVID-19 / EINANGRUN

AD KLADAST HLIFDARBUNADI

Einangrun sjuklings med grun um eda stadfestan COVID-19

Verid i vinnufétum sem Landspitali leggur til / Takid harid saman / Berid ekkert skart / Temid vasa
Hlifdarblinadi er klaedst fyrir framan fordyri og askilegt er ad adstodarmadur stadfesti ad hlifdarbunadur sitji rétt
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Sprittid hendur Farid i hlifdarslopp Klaedist skurdstofuhufu
Festid sloppinn aftan & hélsi og & mittissveedi. Hufan & ad hylja har og eyru.

Setjid upp finagnagrimu (FFP2 ad ldgmarki) Festid teygjurnar Péttid grimuna
Opnid grimuna vel og komid henni haganlega fyrir. Hafid efri teygjuna fyrir ofan eyru og pa nedri fyrir nedan. M6tid malmklemmu ad nefinu,

Profid péttleikann i hvert skipti sem finagnagrima er sett Setjid upp hlifdargleraugu /andlitshlif Farid i hanska
upp a eftirfarandi hatt: Fjarlaegio plastfilmu af fyrir notkun. Gaetid pess ad L&tid hanskana né vel upp 4 stroffid & sloppnum.
Haldid med badum héndum medfram branum grimu. hlifdargleraugun/andlitshlifin liggi vel/pétt. Hlifdargleraugu

Grima an ventils: Andad af krafti fra sér. Ef loft lekur ut veita hugsanlega beri vom en andtshli

framhjd grimu vid nef parf ad pétta betur par. Ef loftleki er
med brinum grimunnar barf ad laga teygjur.

Grima med ventli: Andad af krafti ad sér. Ef loft lekur ut
framhjd grimu vid nef parf ad pétta betur par. Ef loftleki er
med brdnum grimunnar parf ad laga teygjur.

Ef griman er ekki pétt & ekki ad fara inn til sjuklings.
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