
Klínískir Handleiðarar 

Hlutverk og skipulag 



Klínískur handleiðari 
• Hver námslæknir hefur ákveðinn klínískan handleiðara 

fyrir hverja námsvist 
 

• Klínískur handleiðari er leiðbeinandi námslæknis í 
klínísku námi og styður hann við að mæta 
lágmarksköfum námsframvindu fyrir hvert námstímabil 
 

• Klínískur handleiðari verður að: 
– Þekkja marklýsingu námsins í grófum dráttum 
– Þekkja ákvörðunartól námsframvindu (ARCP Desicion Aid) 
– Halda reglulega fundi með sínum námslækni. 



Fundir klínískra handleiðara og námslækna 

• Í upphafi vistar 
– Skrá og samþykkja raunhæfa námsframvinduáætlun (PDP) með 

námslækni 
– Fylla inn “induction appraisal” eyðublað og meta framvindu 

 
• Um miðbik vistar 

– Einungis ef þörf er á eða óskað er eftir 
– Fylla inn “mid-point review” og veita endurgjöf (SMART) 

 
• Undir lok vistar 

– Mat á framvindu 
– Fara yfir skárningu í ePortfolio, framvindu og starfstengt mat (SLE) 
– Veita endurgjöf (SMART) 
– Endurskoða námsfravinduáætlun (PDP) 
– Tylla inn “end of attachment appraisal” 



Skipulag 
• Vistir verða lengdar í 4 mánuði 

 
• Námslæknar geta haft mismunandi hlutverk á hverju 

tímabili, en vinna se hluti af ákveðinni teymisheild 
 

• Yfirlæknar hverrar einingar skipa klíníska handleiðara fyrir 
hvern námslækni fyrir hvert 4 mánaða tímabil í senn 
– Þeir sem hlotið hafa þjálfun 
– Byggt á vinnufyrirkomulagi hverju sinni 

 
• Skyldar einingar mynda klasa þar sem 7-8 námslæknar 

skipta með sér vaktabyrgði og bera gagnkvæma ábyrgð á 
skipulagi og mönnun 
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