
LEITIN AÐ LASLEIKANUM; skimanir í víðu samhengi

Fundarstjóri: Guðlaug María Júlíusdóttir

08:00-08:15 Skráning 10:30-10:50 Vel heppnuð skimun meðal mæðra og barna 
Hulda Hjartardóttir yfirlæknir

08:15-08:20 Velkomin 
Dögg Hauksdóttir, forstöðumaður Kvenna- 
og barnaþjónustu 

10:50-11:05 Áhættuþættir fyrir sjálfsvígum barna og unglinga 
Kristín Inga Grímsdóttir, sérfræðingur í barna- og 
unglingageðhjúkrun

08:20-08:30 Setning
Runólfur Pálsson forstjóri Landspítala

11:05-11:30 Vöktun nýbura við ólíkar aðstæður  
Guðrún Stefánsdóttir hjúkrunarfræðingur  
og Stefán Orri Ragnarsson sérnámslæknir  

08:30-09:00 Forsendur skimunar 
Sæmundur Rögnvaldsson sérnámslæknir 

11:30-11:45 NIPT – litningaskimun án inngrips   
Sigurlaug Benediktsdóttir sérfræðilæknir

09:00-09:30 Siðferðisleg álitamál skimana 
Ástríður Stefánsdóttir, læknir og dósent í siðfræði

11:45-12:00 Fæðuval í upphafi meðgöngu.  
Innleiðing skimunar í meðgönguvernd 
Ingibjörg Gunnarsdóttir, prófessor í næringarfræði

09:30-10:00 Ávinningur og hagkvæmni skimana 
Kristín Birgisdóttir heilsuhagfræðingur

12:00-13:00 Hádegismatur

10:00-10:30 Kaffi

SALUR 1 
Skimun á Kvennaþjónustu

SALUR 2 
Skimun á Barnaþjónustu

Fundarstjóri: Helga Sól Ólafsdóttir Fundarstjóri: Sigurður Sverrir Stephensen

13:00-13:15 GBS skimun fyrir fæðingu- tími til að breyta?  
Valtýr Stefánsson Thors, sérfræðilæknir og lektor

Heilsufarsskoðanir nýaðfluttra barna 
Óskar Örn Óskarsson sérfræðilæknir

13:15-13:30 Skimun fyrir meðgöngusykursýki
Matthildur Sigurðardóttir sérfræðilæknir

Eigum við að fylgjast með og hafa áhyggjur af hraðri 
þyngdaraukningu barna?  
Berglind Brynjólfsdóttir, sérfræðingur í klínískri barnasálfræði

13:30-13:45 Neikvæð fæðingarreynsla, skimun og úrræði 
Valgerður Lísa Sigurðardóttir, sérfræðiljósmóðir og lektor

„Verður barnið mitt fatlað“ - skimun á taugaþroska barna 
Kristín Leifsdóttir sérfræðilæknir

13:45-14:00 Nýtt fyrirkomulag leghálsskimana 2021  
Ágúst Ingi Ágústsson yfirlæknir

Kvíði barna fyrir aðgerðarferlinu
Eydís Lilja Eysteinsdóttir, MSc nemi í klíniskri sálfræði frá HR

14:00-14:15 Ný starfsemi brjóstamiðstöðvar 
Svanheiður Lóa Rafnsdóttir yfirlæknir

Pediatric early warning score (PEWS)– mat á innleiðingu
Oddný Kristinsdóttir, sérfræðingur í hjúkrun

14:15-14:30 Einkenni í kjölfar alvarlegra spangaráverka  
Erna Halldórsdóttir sérfræðilæknir

Meðferð við nýburagulu í heimahúsi
Fanný B. Miller Jóhannsdóttir gjörgæsluhjúkrunarfræðingur

AÐALSALUR

Fundarstjóri: Guðlaug María Júlíusdóttir

14:30-15:00 Kaffi 15:30-16:00 Skemmtiatriði 
Jakob Birgisson 

15:00-15:30 Skimanir til að leita að erfðasjúkdómum  
Hans Tómas Björnsson, yfirlæknir og prófessor

16:00 Ráðstefnulok

FJÖLSKYLDAN
OG BARNIÐ

Ráðstefna kvenna- og barnaþjónustu Landspítala
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